
GRP® Entre 
Vie et Yon 

GRP Bocage et Littoral Vendéens 

193 km - Ascension ≈ 1100 m 

Etape 1 possible : La Roche-sur-Yon / Beaulieu-sous-la-Roche 

Longueur de l’étape (de A à B) : 23 km (� ≈ 100 m) 

Part de goudron : 27 % (16 % hors agglomération) 

© Plan IGN - 1/35 000 en A3 - 1/70 000 en A4 

B 

Km 10 

A 

BEAULIEU-SOUS-LA-ROCHE 

Km 20 

Gare TGV GRP® Bocage et  
Littoral Vendéens 

(commun GR® 364 et 
GRP® Entre Vie et Yon) 

LA ROCHE-SUR-YON 

GR® et le balisage rouge et blanc, GRP® et le balisage rouge et jaune,  

sont des marques déposées par la FFRandonnée. 
Légende 
A..B..C..  Début/fin de l’étape 

Repère tous les 5 km 
Repère tous les 10 km 
Tronçon goudronné > 1,5 km 

Km 50 

3,1 km 

Hébergement dédié à l’itinérance à Beaulieu-sous-la-Roche :  

https://www.achards-tourisme.com/hebergements-locatifs/hebergement-gr364/ 




