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Parcourez ce sentier nature du chateau aux moulins du Terrier Marteau via le Bois de la Folie.
Découvrez, grace a des panneaux explicatifs, 26 essences locales des haies du bocage.
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e Chateau de Saint-Mesmin
e Manoir des Sciences de Réaumur
e Pouzauges, Petite Cité de Caractere

’ an an donn ee % = > e Clocher de St-Michel-Mont-Mercure (Sévremont)

vec le soutlen de

AGENCE

3\ NATIONAELE
)\DU SPORT 5
i\ £ &
S
- )
Pendant votre balade, pensez aux éco-gestes ! 9\\ . .
Fléchage du sentier
Ramassez vos déchets, gardez votre chien en laisse, restez sur les chemins...
et signalez les anomalies sur Ma Rando ou sur https://sentinelles.sportsdenature.fr S URI CATE RFN85POUZ09 - Le nom Randofiche® est une marque déposée, nul ne peut ['utiliser sans 'autorisation de la Fédération frangaise de la randonnée pédestre.

© FFrandonnée 2024. Comité Vendée

Ne pas jeter sur la voie publique

Itinéraire conforme aux normes de qualité FFRandonnée



Sentier Nature

o~ |0 112500 250m

4 o
% N
Fond cartographique : A

Plan IGN
2024 ©alﬂcN 2022

__&

FAUNE ET FLORE
LA FAUNE ET LA FLORE

Du chateau jusqu’aux moulins du
Terrier Marteau, le promeneur profite
de superbes panoramas. Il découvre,
grace a 36 panneaux explicatifs,
26 essences locales du bocage : marron-
nier d’Inde, érable plane, cornouiller
sanguin, robinier (faux acacia), houx,
pin sylvestre, hétre, chéne pédonculé,
genét a balai, sapin de Douglas, fréne
commun, néflier, aubépine monogyne,
sureau noir, orme champétre, lierre,
noisetier, chataignier, troéne, merisier,
fusain, érable champétre, charme, pru-
nellier, fragon et polypode commun.

Toutes ces essences sont utiles pour la
faune, elles présentent un intérét certain
expliqué par des symboles en bas des
panneaux.

b

Borne sur le sentier Nature
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0 Contourner le chateau et ses anciennes douves par la droite. Gagner a droite I'aire de bus du college
Saint-Exupéry et traverser la rue au passage piéton. Monter le passage entre les maisons et emprunter
I'escalier en hois. Dans le bois de la Folie, virer a droite, puis a gauche 40 m plus loin.

gAu niveau de la clairiere avec I'arbre creux dit "la Fontaine aux Loups", tourner a gauche pour atteindre

le belvédere.
® > Vaste panorama

Descendre jusqu’a I'allée des sapins. En bas de I'allée, en débouchant sur la rue, bifurquer a droite et rester
sur le chemin sur 250 m.

9 Continuer tout droit (forte montée) jusqu’aux moulins du Terrier Marteau.
® > Belle vue sur le lac de ’Espérance (borne 16)

0 Aux moulins du Terrier Marteau, faire demi-tour.
Variante

0 Pour éviter une pente trés raide dans le bois, possibilité de prendre a droite le sentier le long de la
route jusqu’au parking du Bois de la Folie. 9

0 Monter I'escalier & gauche et poursuivre par le chemin trés pentu. 50 m avant la clairiére au centre du
bois, virer a droite, puis a gauche pour repasser au belvédere.

9 De retour a la clairiere avec I'arbre creux, continuer tout droit (50m a droite, toilettes publiques)
jusqu’au parking du Bois de la Folie.

eAu bord de la route, prendre le chemin aménagé a droite, puis immédiatement a droite pour poursuivre
en lisiere de bois. Au croisement, aprés 300 m, retrouver le sentier de I'aller. Emprunter a nouveau I'escalier
en bois. Face au collége, rester sur le trottoir en tournant a droite. Au passage pour piéton, descendre dans
les douves. Contourner le donjon par la droite pour rejoindre le point de départ.
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