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Alexangr,e Bou-
chet, coach pro-
fessionnel et fon-
dateur du club, Oli-
vier Durand, nou-
veau président et
Stéphanie Freek,
secrétaire. | PHO-
TO: QUEST-FRANCE

,nouveau

président dAdapt'form -

Alissue d’une assemblée générale,
Olivier Durand vient d’étre élu pré-
sident de Passociation Adapt’form,
fondée par les deux coachs profes-
sionnels du club, Alexandre Bou-
chet et Kévin Bertin. « Elire un nou-
veau comité directeur et valider de
nouveaux statuts sont devenus né-
cessaires, vu Pessor trés important
de I’association au cours des dix
derniéres années », déclare Olivier
Durand. En 2025, le club affichait
1 700 adhérents et « plus de 500 lon-
geurs accompagnés sur une seule
semaine d’été. 2026 se place donc
sous P’égide du renouveau dans la
continuité », car les activités longe-
coOte, Pilates et bungy pump perdu-

rent. « Quant au renouveau, nous
réfléchissons au développement du
club, toujours dans I’intérét des ad-
hérents. » Pour une clarification, un
reglement intérieur réactualisé
avec la mise en ceuvre de regles de
sécurité adaptées sera mis en
ceuvre. « A propos de structuration,
nous prévoyons des formations in-
ternes d’assistants, des rappels de
sécurité et la formation de nou-
veaux brevets fédéraux. Une équipe
dédiée aux compétiteurs sera mise
en place pour chaque discipline,
avec des préparations spécifiques. »
Outre le nouveau président, Eric
Marquet a été élu trésorier et Sté-
phanie Freek, secrétaire.




